
SRH Klinikum
Karlsbad-Langensteinbach

 Qualifikations- 
lehrgang 
 
Spezielle Stroke Unit Pflege 
(DSG, DGN) / Stroke Nurse



Von der Praxis für die 
Praxis: Medizin, Pflege 
und Therapie vereint
Unsere Stroke Unit
Als zertifizierte überregionale Stroke Unit begleiten wir 

jährlich mehr als 500 Schlaganfallpatientinnen und -patien-

ten mit erfahrenem Personal, interdisziplinärer Zusammen-

arbeit und umfassender Versorgung von der Diagnostik bis 

zur Rehabilitation.

Expertise, die zählt
Die Stroke Unit-Pflege erfordert spezielle pflegerische  

sowie tiefgehende medizinische Kompetenzen. Bereits 2007 

gehörten wir zu den ersten Kliniken mit dem Qualifikations-

lehrgang der Deutschen Schlaganfallgesellschaft – eine 

verantwortungsvolle Aufgabe seit über 15 Jahren.

Ihr Weg zur Spezialisierung
Die kompetente Betreuung von Schlaganfallpatientinnen  

und -patienten ist eine verantwortungsvolle Aufgabe in der 

Pflege. Von Ihrer qualifizierten Hilfe hängt die erfolgreiche  

Rehabilitation ab. Unser Kurs befähigt Sie als Pflegekraft, 

Patientinnen und Patienten noch besser zu unterstützen.  

Dabei profitieren Sie von den gesamten Kompetenzen  

unserer zertifizierten überregionalen Stroke Unit und der 

neurologischen Frührehabilitation.



�Teilnahmevoraussetzung 

—  �Gesundheits- und Krankenpfleger/in

�—  �Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in

Wünschenswert sind zwei Jahre Berufserfahrung und Einsatz  

im Fachbereich Neurologie, vorzugweise auf einer Stroke Unit.

Ein Nachweis über die Tätigkeit auf einer zertifizierten über-

regionalen Stroke Unit oder den Nachweis eines mindestens 

einwöchigen Praktikums in diesem Bereich (kann während der 

Fortbildung absolviert werden), auch am SRH Klinikum  

Karlsbad-Langensteinbach nach Absprache möglich.

Kursinhalt
Dieser Weiterbildungskurs gliedert sich in sechs Blöcke von  

jeweils einer Woche Präsenzveranstaltung.

Folgende Kursinhalte sind vorgesehen:

—  �Anatomie/Physiologie

�—  �Epidemiologie

�—  �Klinische Syndrome und Differenzialdiagnosen

�—  �Risikofaktoren

�—  �Medikamentöse Therapie

�—  �Apparative Diagnostik 

�—  �EKG-Kurs

�—  �Überwachungsparameter und Scores

�—  �Neuropsychologie

�—  �Pflegemodelle

�—  �Ganzheitlich-rehabilitative Prozesspflege

�—  �Basale Stimulation

Karriereentwicklung in 
der spezialisierten 
neurologischen Pflege



�—  �Bobath-Einführung

�—  �LIN

�—  �Ergotherapeutische Grundlagen

�—  �Logopädie

�—  �Ernährung

�—  �Kommunikation

�—  �Qualitätssicherung

Der Kurs endet mit einem Abschlusskolloquium. Dabei wird 

der Inhalt der während des Kurses geschriebenen Hausarbeit 

präsentiert.

Unterrichtstermine

Block 1: 	 16.03. – 20.03.2026

Block 2:   08.06. – 12.06.2026

Block 3:	 22.09. – 26.09.2026

Block 4: 	 09.11. – 13.11.2026

Block 5: 	 18.01. – 22.01.2027

Block 6: 	 15.02. – 19.02.2027

Abschlusskolloquium: 19.02.2027

Leistungsnachweise
Das medizinische Grundlagenwissen wird mit einem schrift-

lichen Test geprüft. Darüber hinaus schreiben die Teilnehmen-

den eine Hausarbeit mit pflegefachlichem Schwerpunkt und 

stellen diese im Abschlusskolloquium mündlich vor. 

Zusätzlich zu den ca. 240 Theoriestunden sind von den Teil-

nehmenden ca. 40 Stunden Selbststudium zu leisten. 



Kosten
1.900,00 € für sechs Kurswochen, einschließlich  

Pausengetränke und Lehrgangsmaterialien.

Bewerbung und Informationen
Bitte senden Sie Ihre vollständigen Unterlagen an: 

Mathias.Hohlstein@srh.de 

—  �Formloses Bewerbungsschreiben

—  �Lebenslauf mit Lichtbild

—  �Nachweis über den Berufsabschluss (Kopie der Urkunde)

—  �Rechnungsadresse 

—  Bewerbungsschluss ist der 31.12.2025

Kursleitung
Mathias Hohlstein

Fachpfleger für Anästhesie und Intensivpflege,                        

Praxisanleiter für Intensiv, Stroke Unit und ZNA

Dr. med. Torsten Ruck

Oberarzt der Schlaganfallstation, Abteilung für Neurologie 

am SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach



SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach GmbH
Guttmannstraße 1
76307 Karlsbad-Langensteinbach
Telefon: +49 (0) 7202 61 - 0
Telefax: +49 (0) 7202 61 – 6161
E-Mail: mathias.hohlstein@srh.de
Internet: www.klinikum-karlsbad.de

Über das Klinikum
Als international anerkanntes Fachkrankenhaus begleiten  

wir jährlich mehr als 30.000 Patientinnen und Patienten mit  

Leidenschaft durch oft lebensverändernde Situationen. 

Mit modernster Medizin, umfassender Pflege und indivi- 

dueller Therapie stehen Sie bei uns im Mittelpunkt.

Unser fachübergreifender Behandlungsansatz in den  

Bereichen Muskeln & Skelett, Herz & Gefäße, Nervensystem 

sowie Psyche ermöglicht es uns, Sie gezielt und sicher zu 

behandeln. Unsere spezialisierten Zentren für Wirbelsäulen-

chirurgie, Orthopädie, Neurologie, die Stroke Unit und unser 

Gefäßzentrum sind der Beweis dafür.

Als Teil der SRH setzen wir uns mit Engagement dafür ein, 

Menschen auf ihrem Weg zu einem selbstbestimmten  

Leben zu begleiten und ihre Lebensqualität nachhaltig zu 

verbessern.


